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Pacientky s rakovinou prsnika potrebuju dostupnu
modernu lie¢bu

Boj s rakovinou nevzdame
Jan 07, 2021

Ruzovy oktéber, mesiac venovany rakovine prsnika, sa kone¢ne za¢ina udomacnovat aj na Slovensku a my v
Novartise sme pravom hrdi, Ze sme stéli pri jeho zrode a mézeme byf jeho stuc¢astou. V rdmci tohto mesiaca
osvety o karcinome prsnika aliancia NIE RAKOVINE odstartovala kampan Zachran svoje prsia — povedz NIE
RAKOVINE prsnika.

Cielom kampane je zvySovanie povedomia verejnosti o rakovine prsnika, ako aj moznostiach liecby. K
najmodernejsSim lie€ebnym postupom aj inovativnej lieCbe v dostupnych centrach zameranych na lie¢bu
nadorov prsnika by malo matf pristup viac ako 30 000 pacientok na Slovensku.

»Potrebuju viac kvalitnej diagnostiky — mamografov, viac mamologickych centier, viac odbornikov, viac
dostupnej liecby a modernych onkologickych liekov, viac osvety, edukacie a socialnej pomoci, ale aj dostatok
informdcii o liecbe, ktoru podstupuju, a mozZnost vybrat si,“ uviedla pri prilezitosti Medzinarodného dna pre
zdravé prsia vo svojom vyhlaseni pacientska organizacia NIE RAKOVINE.

Povedz aj TY

PNIE

’ RAKO\!I NE
prsnika

Ako by mal vyzerat idealny manazment pacientok s karcinémom
prsnika?
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V rdmci odporu&ani pre klinicku prax, ktoré sa prijali po€as 5. medzinarodnej konferencie o pokrocilej rakovine
prsnika v Lisabone na zaklade nazorovej zhody medzinarodnych odbornikov, je viacero uzito¢nych rad.
Pacientky by mali byt lie¢ené multidisciplinarnym timom v $pecializovanych centrach zameranych na lie¢bu
nadorov prsnika. Tam by im mali poskytnut kvalitnu starostlivost, a to poc¢as celého ochorenia. Teda od
skriningu a diagnostiky po samotnu liebu, rehabilitaciu, naslednu a paliativnu starostlivost.

Od okamihu diagnostikovania pokrocilej rakoviny prsnika by im mala byt v rdmci beZnej starostlivosti
poskytnuté aj primerané psychosociélna starostlivost, podporna starostlivost a zakroky slvisiace so
symptémami ochorenia. Pristup lekara k pacientovi by mal byt individualne prispésobeny tomu, ¢o pacient
potrebuje.

Liecba pokrocilého karcindmu prsnika sa zlepSuje

V Novartise sa rakovine prsnika venujeme uz viac ako tri dekady a vyvoj novych liekov na lieCbu rakoviny
prsnika patri k nasim najvac¢sim prioritdm. V boji s rakovinou prsnika sa stéle nepodarilo zvitazit, a to

aj napriek nekonciacemu enormnému Usiliu vynaloZzenému viacerymi medzinarodnymi farmaceutickymi
korporaciami. Aj ked sa lieGba pokrocilého karcindmu prsnika v poslednej dekade vyznamne zlepSila, stale nie
je mozné metastaticky karciném prsnika Uplne vyliecit.

Velmi povzbudzujtce vysledky véak prinasa inovativna cielend lieéba, ktora dokazala vyznamne predizi
prezivanie pacientok s pokroCilym karcinomom prsnika a ziskala vysoké hodnotenia od Eurépskej spolocnosti
pre lekarsku onkologiu (ESMO).

Boj s rakovinou prsnika sa u nas, v Novartise, nekonci, ale vytrvalo pokracuje dalej. Nadalej pracujeme na
vyvoji novych liekov, v su€asnosti prebiehaju viaceré klinické skusania a velku snahu preto venujeme tomu,
aby sme lieCbu spristupnili aj pacientkam na Slovensku. Intenzivne rokujeme s Ministerstvom zdravotnictva
SR a zdravotnymi poistoviiami, aby aj pacientky na Slovensku mohli byt lieGené inovativnou lie¢bou, rovnako
ako v okolitych krajinach. Zalezi nam na naSich manzelkach, partnerkach, mamach, priatelkach, ale aj
dcérach.

Napokon, v su€asnosti rakovinu prsnika diagnostikuju jednej z 8 zien. So Zzenou s takouto diagnézou sa teda
priamo alebo nepriamo stretol kazdy z nas. Nedok&zeme ich este Uplne vyliecit, ale ich ochorenie dokazeme
prostrednictvom inovativnej lieCby Uspesne liecif. Preto je potrebné, aby aj nase slovenské Zeny dostali lieCbu,
ktora je inovativna a ktora im poskytne v ich tazkom ochoreni viac kvalitného Zivota.
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Ako sa hodnoti inovativny

Pri hodnoteni jednotlivigch liekov Eurdpskou spolognostfou pre lekarsku onkoldgiu
(ESMO) na dané ochorenie sa zohladfiuje viacere faktorow.

Celkove Prezivanie Miera Kvalita Zivota
prefivanie bez progresie odpovede pacientov potas
pacientov ochorenia na liethu liethy

Pomer Progndza Toxicita Prefivanie

rizika stavu liethy bez choroby

Az po detailnom zhodnoteni vEetkych uvedenych faktorov dostava liek na dané ochore-

nie skdre ESMO-MCBS. NajvysSie stupne ESMO-MCBS, ktoré naznafujd klinicky prinos

pre lie€itelné ochorenie curative setting”, maju hodnotenie A a B, pre nelieitelné ocho-
renie ,non-curative setting” je to skore 5a 4.
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