!/, NOVARTIS

Kardiovaskularny a metabolicky vyskum v
Novartise

K dispozicii mame nové nastroje a postupy, vdaka ktorym sa nam otvaraju SirSie moznosti, ako poméct
pacientom. Kardiovaskularne a metabolické ochorenia su kazdy rok zodpovedné za takmer 18 milionov umrti
celosvetovo a maju za nasledok vyznamnu zataz na jednotlivcov aj na spolo¢nosti.

Nasi vedci vyvijaju Siroké portfolio terapii zameranej na prevenciu, spomalenie alebo zvratenie
kardiovaskularnych a metabolickych ochoreni.

Tim vedcov vedeny Shaunom Caughlinom vyuZziva kazdy nastroj, ktory ma k dispozicii s ciefom porozumiet
priCindm vzniku kardiovaskularnych a metabolickych ochoreni. Vysledky skimania nasledne aplikuju pri
vyskume a vyvoji novych liekov, schopnych pdsobit na pri¢iny menovanych ochoreni. Délezitym aspektom
skimania je aj samotna identifikacia pacientov podfa prognézy a mechanizmu ich ochorenia, ¢o vedie ku
maximaliz&cii benefitu lieCby a zaroven ku minimalizacii rizik.

Nase priority zahfnaja:

e Ateroskler6za: Aterosklerotické kardiovaskularne ochorenie (ASKVO) je hlavnou pri€inou infarktu
myokardu, ischemickej cievnej mozgovej prihody a periférneho artériosklerotického ochorenia. Subezne
je ASKVO hlavnou pri¢inou morbidity a pred¢asnej umrtnosti slovenskej populécie. Z tohto dévodu je
ciefom budovania nasho portfélia vyskum liekov znizujucich zdpal a LDL-C cholesterol —dva z
najvyznamnej$ich pricin formacie aterosklerotickych plakov v artéridch. Skimanie sa taktiez zameriava
na zvratenie progresu aterosklerézy.

e Srdcové zlyhavanie: Srdcové zlyhavanie so zachovanou ejekénou frakciou je stale CastejSie sa
vyskytujucim syndrémom, pri ktorom doché&dza ku tuhnutiu srdcovych komér, ¢o vedie k ich zhorSenej
funkcii. Nasim cielom je pochopit mechanizmus vzniku tohto ochorenia, ¢o ndm pomaha vyvijat novu
acinnu terapiu. Nadalej pokraCujeme vo vyskume novo generacénych liekov na lieCbu a prevenciu
chronického srdcového zlyhavania so znizenou ejekénou frakciou.

e Fibrilacia predsieni: Jednym z nasich cielov je vyvoj bezpe€nejsich liekov na arytmiu, schopnych
zachovat sinusovy rytmus srdca. Nemenej podstatnym aspektom nasho skiimania je pochopenie hlavnej
priciny rozvoja fibrilacie predsieni s u¢elom prevencie samotného vzniku tohto ochorenia.

e Ochorenia spdsobené obezitou: Obezita je epidémiou suc¢asnosti, spdsobujucou vyskyt daldich chordb
ako su napriklad — diabetes mellitus 2, kardiovaskularne ochorenia a mnoho dalSich. Jednou z nasich
oblasti zaujmu je vyskum terapii, ktoré dokazu dosiahnut dlhodoby a udrzatefny vahovy Gbytok u
obéznych pacientov a predist tak obezitou spésobenym komplikaciam.

.Kardiovaskularne a metabolické ochorenia aj nadalej zostavaju hlavnou pri¢inou globalnej morbidity a
mortality. Spolo¢nost Novartis sa zaviazala hfadaf rieSenia v oblasti kardiovaskularneho zdravia“ hovori
Caughlin. K dispozicii mame Spickové technolégie a Specialistov, vd'aka ktorym verime, Ze sa nam podari
zmenit smerovanie mediciny v oblasti kardiovaskularneho a verejného zdravia.”
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