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Oftalmologické ochorenia

Ochorenia zadnej ¢asti oka

Centralna cast sietnice, makula, zabezpecuje ostré videnie detailov a je dolezita nielen pri ¢itani ¢i Soférovani.
Medzi ochorenia, na ktoré sa zameriava na$a inovativna lie¢ba, patri vihka forma vekom podmienenej
degeneracie makuly (VPDM), ktora je naj¢astejSou priinou straty zraku u fudi nad 50 rokov.

VPDM je ochorenie, ktoré ovplyviiuje kazdodenné aktivity (Citanie, pisanie, pohyb v priestore, pozeranie
televizie, akékolvek aktivity vyZzadujluce zrak) a vyrazne znizuje kvalitu Zivota. Prave v lieCbe VPDM bolo
uvedenie biologickej lieCby prevratom v lieCbe ochoreni na sietnici, ktora viedla aj u nas na Slovensku k 50%
redukcii vyskytu praktickej slepoty v désledku tohoto ochorenia.

Diabeticky edém makuly (DEM) je naj¢astejSou pri¢inou zhorSenia zrakovej ostrosti u populacie v
produktivnom veku. Pacient postupne straca schopnost vidiet, vidi hmlisto. Ochorenie mo6Zze postupovat v
niektorych pripadoch rychlo a zrakova ostrost klesat az na Groven praktickej slepoty a az k trvalej strate zraku.

Délezita je prevencia oénych ochoreni a vySetrenie aj zadnej Casti oka, ktoré méze odhalit véas aj dalSie
ochorenie, ako okluzie retindlnych ciev, ktoré sa prejavuju nahlou a nebolestivou stratou zraku, ktora je vSak
trvala. Okrem pravidelnych o€nych prehliadok u pacientov nad 50 rokov s komplexnym vySetrenim sietnice sa
mozete otestovat aj vy jednoducho z pohodlia domova a to pomocou jednoduchej Amslerovej mriezky, na
ktorej sa prejavia uz prvé priznaky ochorenia. Pacienti s cukrovkou by mali nav§tevovat o¢nu ambulanciu
minimalne raz ro€ne alebo aj CastejSie, ak to odporuci lekar. Viac informacii najdete na
https://www.mojeoko.sk/

(nazorna ukazka Amslerovej mrieZKy)

Amslerova mrieZka na stiahnutie vo formate PDF:
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https://mojeoko.sk/
https://assets.soska.sk/documents/2021/amslerova-mriezka.pdf

Ochorenia prednej ¢asti oka

Glaukom je skupina o¢nych ochoreni, ktoré vedu k progresivnemu poskodeniu zrakového nervu. Zdravy
zrakovy nerv je dolezity pre prenos informécii z oka do mozgu. Glaukém mo6ze mat za nasledok postupni a
nezvratnu stratu zraku, pripadne slepotu.

Glaukom je znamy ako ,tichy zlodej zraku®, kedze sa moze rozvijaf bez akychkolvek napadnych priznakov.
Pacient méze prist az 0 40 % zraku bez toho, aby ¢okolvek spozoroval, preto su pre véasnu diagnézu a liecbu
doélezité pravidelné o€né vySetrenia u lekara. Prvym priznakom €asto byva pomala strata boéného (alebo
periférneho) videnia, ktord méze zostaf bez povSimnutia az do okamihu vyznamnej straty zraku.

Viyvoj pri stracani periférneho videnia

Sucasné terapie pomahaju kontrolovat progresiu ochorenia znizenim oéného tlaku. Na zvladnutie ochorenia je
délezité dodrziavanie rezimu lieCby a absolvovanie pravidelnych vySetreni.

Source URL: hitps.//www.novartis.com/sk-sk/o-nas/terapeuticke-oblasti/oftalmologicke-ochorenia

List of links present in page

¢ https://www.novartis.com/sk-sk/sk-sk/o-nas/terapeuticke-oblasti/oftalmologicke-ochorenia
e https://mojeoko.sk/
e https://assets.soska.sk/documents/2021/amslerova-mriezka.pdf

2/2



	Oftalmologické ochorenia
	Ochorenia zadnej časti oka
	Ochorenia prednej časti oka



